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Chi‐Stabilisator nach Dr. Balck 

 

 

Stuhl mit der zu behandelnden Person 

 

warm                    kalt 
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Optimal bei Ausrichtung Nord‐Süd.  

Einfacher Tisch,  

keine Metallgegenstände oder Spiegel in der Nähe 

 

Die zu behandelnde Person sitzt auf einem Stuhl und blickt nach 

Norden. Vor ihr steht der Drahtbogen. Dieser ist so aufzustellen, dass 

von ihr aus gesehen der Schenkel mit dem Knick links und der 

Schenkel mit dem roten Schlauch rechts ist. Dahinter kommt links das 

Glas (K) mit kalten und rechts das Glas (W) mit dem warmen Wasser.  

Jeder Schenkel ist mit einem Zuleitungsdraht zu verbinden.  

Zum Einschalten der Wirkung werden die anderen Enden der 

Zuleitungsdrähte jeweils mit den Wassergläsern verbunden 

(mechanischer Kontakt reicht aus), zum Abschalten sind sie zu 

entfernen (Mindestabstand etwa 10 cm zu den Gläsern).  

 

Behandlungszeit: 30 s  bis 120 s  bei 30° Temperaturdifferenz 

(je höher die Differenz, umso wirksamer) 

 

Es empfiehlt sich, das Wasser im Glas (K) alsbald zu entsorgen. 

Das W‐Wasser ist auch noch nach dem Erkalten für andere 

Anwendungen geeignet. 

Der Aufenthalt im Bereich hinter den Wassergläsern während der 

Anwendung ist zu vermeiden. 
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